
2025年 1月 12日 (日 )

天気:に わか雨 110° C

日の出:07■ 61日 の入 り:17:28

″″ r‐
● | .●    ._

お問い合わせ

エージェント:+81(93)‐ 321-4261

船:+86(20)84108058

+86(20)84108000

着岸場所

宮崎県日向市大字日知屋字新開 1737-1-1

到着時刻

13:30

運閻淵
VIKING

IKING DAILY

細島 (宮崎)、 日本

太平洋に面する宮崎県日向市の細島地区。天然の良港に恵まれた細島港は、古くから海上交通の要衝として重要な役割を果たしてきました。

豊かな歴史情緒が残る町並みと、発展を続ける臨海工業地帯の国際貿易港としての顔を併せ持つ港町であり、国指定文化財の庭園を持つ「妙

国寺」や、細島の歴史を学べる「細島みなと資料館」などの見どころがあります。細島の海岸線は起伏が多く、スリリングな波を求めるサー

フアーに人気のスポットとなっています。日向岬の先端、柱状節理の岩肌が青い海原にそそり立つ馬ヶ背は、日の前に広がる太平洋の大パノ

ラマから地球の壮大さが実感できる絶景′よ`イントです。近くには、国の重要伝統的建造物群保存地区に指定されている美々津があります。神

武天皇が九州の地を出て、大和の地を目指した船出の地という伝説が残るこの地区には、
'工

戸時代の町家や石畳の町i[み、お船出だんごや、

おきよ祭りなどの伝承行事…文化 .風習が今でも残されています。

バイキング・エデン 蒻 ″紹鰐′`ズコ〃号岸讐

最終帰船時刻

21:30
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然
‐
βのヌケジョール

午前

8:00-20:00

ノルデイックフエイシャル(50分 ):

お肌のキメを整え、リフレッシュさせな

がら、たっぶりと濶いを与えるオーダー

メイドの心地よいフェイシャルトリート

メントをお楽しみください。 ご予約はス

パ受付までお申し付けください。

ブ・ノ″ディックスノ1・′ソ

8:45

ストレッチクラス :バイキング・エデン

のダンサーと一緒にダンスクラスの前に

ストレッチをしましょう。

ノー″・デッ・|`″

9:00

「星空の下でダンス」準備クラス:今夜の

パーティーのための準備をしましょう |

自信を持って踊れるよう、簡単なコツと

ステップをお教えします。

ノー″・テレイタ

9:00-18:00

スポーツデッキ :ゴルフ、シャッフルボ

ード、スキットルズ、そして屋外のエク

ササイズ器具がご利用いただけます(天候

による制約があります)。

ス′―ツ・デンイイクソ

10:30

特別講演綿引浩之氏 :

『高知の食文化と地域コミュニティ

を紡ぐガストロノミーツーリズム :

皿鉢料理に見る伝続と風味の交整

点』高知の豊かな自然と歴史が育ん

だ食文化を通じ、地域住民の生活や伝

統を象徴するかつお料理や皿鉢料理の

魅力を探ります。日本人として日本の

食文化を深く味わい、ガストロノミー

ツーリズムを通じて地域コミュニティ

とのつながりを実感し、寄港地での体

験がさらに豊かで意義深いものとなる

楽しみ方をお伝えしますので、ぜひお

越しください。

ブ・スター・シアターイ″

特別講演笠谷和比古氏 :

『高知城と坂ホ籠馬―唯―無二の城

郭が語る歴史と志』

天守、本丸御殿、大手円を揃えた全国

唯―の高知城。そこから日本人にとっ

て「城」とは何かを掘り下げて考え、

また高知城と関ヶ原合戦との関わりを

考察します。さらに、土佐藩出身の坂

本龍馬が描いた近代国家建設の構想

や、大政奉還が果たした歴史的意義に

ついて詳述し、土佐藩が日本の近代化

を切り開いた軌跡に迫ります。ぜひこ

の貴重な機会にご参加ください。

ノ ,ス ター・シアター ソ́

10:00

バスポム作り体験|こ のワークショップに

参加するには、デッキ■のゲストサービ

スにてお申し込みください。

′・シエフズ・テープンル/2ソ

18:00-18:45

ムンク・ モーメント:ク ラシカルデュオ

が伝統的なノルウェー音楽を奏でる中、

ムンクの建築や自然をテーマにした傑作

がアトリウムのスクリーンに映し出され

ます。

ア
^ク

クス/2,

19:30-20:15

イブニングメロディー :専属ピアニスト

がタベのひと時を彩る音色をお届けしま

す。

ア
^グ

クス″′

19:45-20:30

プールメロディー :プールサイドでゆつ

くりとカクテルを飲みながらギターエン

ターテイナーの音楽をお楽しみくださ

い 。

ノール・デレイィ″

20:30

デビー・ワイズマンの指揮のもと、バイ

キングはナショナル・シンフォニー・オ

ーケストラ (NSO)に よる「音楽の旅」

を情らしくお届けします。このコンサー

ト上映では、チャイコフスキー、シベリ

ウス、グリーク、モーツァルト、ストラ

ウスの愛されるクラシカル名由が演奏さ

れます。音楽を通じて新しい旅先を発見

し、ロンドンのカドガン・ホールで収録

されたクラシカルな魅力に満ちた夜のパ

フオーマンスをスター・シアターでお楽

しみください。

プ・スター・シアター′ソ

17:30-18:15

プールメロディー :ブールサイドでリラ

ックスしながら、ギターエンターテイナ

ーの音楽に身を委ねてゆったりとお過ご

しください。

ノー″・デッキの

BBQピーフプリスケット:夕暮れ時

の細島を背景に、プールクリルでゆっ

くりと調理されたビーフブリスケット

をお楽しみください。

ノール・ググル

“

17:30-20:00

夕方

9:30

午後

13:30

到着|バイ■ング・エデンは細島に入港

します。本曰お出かけの際にはパスポー

トと客室のキーカードを必ずお持ちくだ

さい。

15:00

映画上映:「マリッジ・ストーリー」

(2019)ア カデミー賞にノミネートされた

映画監督ノア・′ヽウムバックによる、結

婚生活の崩壊と、それでも家族としての

絆を保とうとする姿を鋭くも優しく描い

た件品。映画にはスカーレット・ヨ′ヽン

ソンとアダム・ ドライバーが主演し、口

―ラ・ダーン、アラン・アルダ、レイ・

リオッタが共演している。(約 2時間 17

分)

シネマ2イ2ソ

15:30-16:15(演奏時間}

アフタヌーンチューンズ:ア フタヌーン

ティーを楽しみながら専属ピアニストに

よる演奏に癒されましょう。

クィンター″=デン″

16:30-18:30

社交タンス :ボールルーム音楽の優雅な

旋律に足を任せ、一緒に踊りましょう。

素散な夜を彩りましょう 1(自 主参加)

2θ Z:2`2ソ



寄港地ッアー

以下寄港地ツアーは、船内のマンフレディーズ (デ ッキ■、後方、右舷側)に集合となります。 :

JPHSM‐ JP‐01 高千穂峡で自然に触れる旅 (夕食は含まれません)      (5時 間)     集合時間  ■4:15   QV
。  上記の「(QV)」 マークが付いたツアーには、クワイエットボックス(レ シーバーとイヤホン)が必要です。クワイエットボックスは各客室

にあり、現地ガイドの指示により使用する場合がございますので、事前に充電をお済ませいただきお持ちいただきますようお願いいたし

ます。

・   ツアーの所要時間は目安であり、現地の状況や事情により変更される場合がございます。

・   車椅子をご利用の方や歩行に配慮が必要なお客様が優先してバスの前方席をご利用いただけるよう、ご協力をお願いいたします。

・   ご家族やご友人と同じツアークループをご希望の際は、事前に集合し、一緒に下船していただけますようご計画ください。

・   寄港地ツアーチケットを必ずご持参ください。テケットはツアーガイドに回収され、提示いただけない場合はパスヘのご乗車をお断りす

る場合がございます。

・   集合場所には時間厳守でお越しください。本日は交通量の増加が予想されるため、スムーズな出発のためにも、皆様のご協力をお願い申

し上げます。ご協力いただき、誠にありがとうございます。

20:30

星空の下でタンス:バイキング・エデンのオフイサー&ダ ンサ

ーたちとムーンライトバンドが奏でる軽快なリズムに乗って、

星空の下で一緒に踊りましょう。

ノール・デン■ω

シャトルバスのご案内

バイ■ングでは、市内を自由に散策されるお客様のために、無料

のシャトルバスサービスをご用意しております。シャトルバスは

JR日向市駅と海の駅はそしまの 2か所を経由します。往復約 30

分ほどかかります。最初のシャトルバスは年後 2時 40分に出発

し、時刻表はデッキ 1の ゲストサービスにてご確認いただけま

す。

日向市駅 :〒 883‐0044宮 崎県日向市上町■丁目

海の駅はそしま :〒 883‐0001宮 崎県日向市細島769-4

バスボム作 り体験

本日、パスボム作り体験を開催いたします。自分だけの′ヽスボム

を作るテクニックを学びましよう。この船での思い出としてバス

ボムをお持ち帰りください。このクラスは最大 30名 までご参加い

ただけます。お申し込みはデッキ■のグストサービスにて承りま

す。

バイキング・プログラム

ポートトークと講演は録画されており、客室内のテレビで「クル

ーズ旅程」>「ポートトーク」、「セレクトビデオ」>「ゲスト

講演」からいつでもオンデマンドでご覧いただけます。

毎日のイベント、アクティビティ、旅の見どころは、アシスタン

トクルーズディレクター、フラビオがご案内する「モーニングシ

ョー」でご覧いただけます。客室内のテレビで視聴するには、

「クルーズ旅程」>「モーニングショー」をお選びください。

マリウス :9:30-12:30
ノルウェーを代表するニット柄
マリウス柄の人気は高まり、現在では数多くの製品に使用されて

おり、当社でも自信を持って販売いたしております。

プ・ノ″デインク・ /`ヨ ンノ クノ

21:00-2ユ :45

エクスプローラーズメロディー:魔法のような景色と共に、クラシ

カルデュオが奏でる音色に癒されるひとときをお楽しみくださ

い 。

エクスノ|ローラーズ｀ラクンジ/″

21:15-22:00

イブニングメロディー :専属ビアニストによる心地よいメロディ

ーをお楽しみください

ア
^ク

ウスイ2ソ

21:30

最終帰船時刻 :バイキング・エデンは高知に向けて出港準備をい

たします。

21:30-22:15

レイトナイトチューン|ギ ターエンターテイナーによるメロディー

で、楽しい夜のひとときを迎える準備をしましょう。

フθZ2イ2ソ

22:00-22:45

エクスプローラーズエレガンス :ク ラシカルデユオの奏でる弦の

音色でロマンチックなひとときをお楽しみください。
エクスプローラーズ■ラウンジィ〃

22:30-23:15

1872ナイトキャップ :ム ーンライト′ヽンドが、なめらかな音色で

夜の一杯を彩ります。

」々,″ r2ソ

TEDトーク (シネマ 2)

バイキングは、革新的なアイデアの普及と対話の促進を目指す非

営利・非政治的組織 TEDと 提携していることを誇りに思います。

芸術、歴史、地理、科学、長寿など多彩なテーマにわたる TEDの

短く力強いトークをお楽しみいただけます。本国のトビックは午

前 10時から午後 2時まで毎時 OO分に新しい内容が放送されま

す。

到着手続きに関する重要なお知らせ

1月 12日細島港に到着後、午後 2時 30分から午後 4時 30分の

間、デッキ2スターシアターにて全乗客の皆様を対象とした対面

での入国審査が実施されます。スター・シアターに向かう前に、

パスポート、税関申告書、害室キーカードをご用意ください。



ダイエング

早朝

身体の疲れをすっきり解消

ノルディック リスタート

ザ・ l,ビ ングルーム

マンセンズ(エクスプローラーズ・

ラウンジ)

朝食

デッキ1

デッキ7

6:00-7:30
:30-11:00

デッキ2

デッキ7

8:00-9
7:00-10

筋内を丁事にはぐし.心地よく

リラックスできる究極の

トリートメントです.

クランペリースクラス

背中のマッサージ.そ して

北欧式スカルプリチュアルが

セットになっています。
ザ・レス トラン

ワール ド・ カフェ

昼食

00

00

プール・グリル

ワールド・カフェ

マンセンズ(エクスプローラーズ・

ラウンジ)

アフターヌーンティー

デッキ7

デッキ7

デッキ7

30-14:30

30-14:30

30-14:00

群細はスバ受付までお日い合わせください.

″力販売

サフアイア

11

11

11

ウィンターガーデン

タ食

デッキ 7 15:30-16:30

マンフレディーズ・

ワールド・カフェ

プール・グリル (BBQブ リスケッ

ト)

デッキ 1

デッキ7

デッキ7

■rテ,解ヮープ″だ・カフェの較 また″を驀きつ自:業″,曽|´′こ また睦 フθ,イ7.θθ―′
`:θ

θ,ま でお電″
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=ι

l.パ レ́
`]―

ドなI′ガントカカ アル.7-ル カ́フェで′よ ]― と―と,を茶を2イ ,帰|″ピ:″:まιτ

お
'｀ ます.

サファイアは二族と忠誠の象徴とき

れる宝石です。本日、サファイア

ジュエリーのコレクションをお楽し

みいただけます。

軽食

詳しくはデッキ2のショップにお立

ち寄りください。

デッキ7

デッキ7

30-16

30-16

ブール・グリル

マンセンズ(エクスプローラーズ・

ラウンジ)

マンセンズ(エクスプローラーズ・

ラウンジ)

ラウンジ&パー

14

15

デッキ 7 22:00-00:00

1872

アクアビットーテラス

エクスプローラーズ・ラウンジ

プール・バー

ザ・リピングルーム ● ―ヾ

プール

デッキ 2

デッキ 7

デッキ 7

デッキ 7

デッキ 1

メインプール

インフィニティプール

船内の電話番号

ショップ (1)(2)

ゲスト・サービス (1)

フィットネス・センター (1)

ザ・ノルディック・ スパ (1)

医務室 (a)

ルームサービス

緊急医療

ショップ営業時間

デッキ7

デッキ7

8:00-20:00

10:00-22:00

内線 9321

内線 9710

内線 9311

内線 9311

内線 9206

内椒泉6502

内線 900

8:00-9

9:30‐ 12:30

24時間

00-22:00

00-20:00

00-18:00

24時間

24時間

ｂ́
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RES'Di｀バイキング .エデンが海岸から12海里以内に入る際、税関の都合により、ショップの営業

時間を変更する場合がございます。ご不便をおかけし申し訳ございませんが、何卒ご了承

いただきますようお願い申し上げます。

|`ヽ3ヽ,.
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17:30-20:30

17:30-20:30
17:30-20:00

∩
一
　

ヽ
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゛
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21:00-夜遅くまで

11:00-● :00/17:30-20:30

9:30-00:00
10:00-20100
6:OO-00100 バイキング

常駐歴史学者

常駐の歴史学者による象徴0,な 講

義、フォーラム、またはオフィスア

ワーを通して.旅行をより豊かにし

ましょう。訪れる港の文化、歴史、

政治についてより深く学べます。

詳細は「バイキング・ デイリー」を

ご確認ください。


